
 

 

Caso 3 

Você é interno e em sua ronda com seu preceptor, você vê um paciente na UTI 

que foi submetido a uma laparotomia de emergência devido a uma peritonite 

fecal há 05 dias. Durante a cirurgia, foi realizado o procedimento de Hartmann 

por causa de uma perfuração de um divertículo no cólon sigmoide. O paciente 

se encontra em ventilação mecânica por causa de uma pneumonia adiquirida 

no hospital e provavelmente permanecerá em ventilação mecânica na UTI por 

alguns dias. Seu preceptor está preocupado pois o paciente não recebe 

alimentação desde antes do procedimento cirúrgico. 

 1. Quais são os principais tipos de nutrição? 

 2. Quais são as vias de administração de cada tipo de nutrição? 

 3. Quais são as vantagens e desvantagens de cada tipo de nutrição? 

 4. Como você consideraria fornecer nutrição para este paciente? 

 


